Buffetten 2012




Inhoud

BUFFE T TEN .ttt 3
B U E T A ettt 1 EE 1 EEE R E 1R E R R R e R e bR bR b n b nnnnes 3
B UR FE T B ittt EE e a bR n bbb nnn i nnnnes 3
BURFET ettt R E s e 4
BIURFET Dttt oottt e e e e e e et e e e e et a e e e e e 4
BIURFET E ottt e e e e et a e e e e e 4
STAMPPOTTENBUFFET L ..ottt 5
STAMPPOTTENBUFFET 2 ..ottt a e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 5
FRANS BUFFET ..1ttttttttutsttsssssssssssssesssssssssssss s s ss s s s s s s s 888 8888 e b bbb bnnnnnnes 6
SPAANS BUFFET ..t iiie et ettt ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 6
[ TALIAANSE BUFFETTEN ...tttttttttuttttussssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s 7
UMBRIA ...ttt 7
COMO e 7
TOSCANA ettt oo oottt oo e o4 ettt oo e e ettt e e e e e et e e e e e e e 7
TOSCANA (VERSIE MET VIS) .ittiiiiitiieiete ettt ettt ettt ettt et e e e e 8
LUNCHBUFEETTEN. ittt ettt 9
LUNGCHBURFET L ..o tttttttttttttttstseteeeeeeeeeeeeesee e85t 9
LIUNGCHBURFET 2 ..tttttttttttttesstseseessseesssssste st 5 5158t 9
LUNGCHBURFET 3 ..ttt et e ettt e e e ettt o444 e ettt e e 444 4o e bttt e et e e e e e e e n e e e e e e e e e aann 9
DESSERTS EN ZOETIGHEID ...utuieteiett e 10
HIGH TEA BUFFETTEN ..ottt 11
HIGH TEA STANDAARD. .....eeettttiiitttte et e e e e e e ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e e bbb et e e e e e e e s annbbn e e e e e aeeeaaanns 11
HIGH TEA UITGEBREID ...tttteettiiittttee et e e e e e ettt e e e s e ekt e et e e e e e e e et e e e e e e e e e e et n e e e e e e e e eaaann 11
Lust culinair genieten 075-6161539 2

info@lustculinairgenieten.nl



Buffetten

De buffetten zijn te bestellen vanaf minimaal 15 personen. De warme gerechten worden
geleverd in een hygiénische Isolatiebox en de koude gerechten op schalen. Benodigde
opschepbestek en shafing dishes met gelbranders worden bijgeleverd. Indien u van onze
bezorging gebruik wilt maken, bouwen wij het buffet volledig bij u op.

Denkt u er wel aan dat de meeste buffetten wel de ruimte nodig hebben, minimaal 2 tot 4
meter buffettafel. Maak uw gemak compleet en laat ons een afgerokte buffettafel meeleveren.
Ook borden, bestek en glaswerk kunnen wij voor u verzorgen. Zie verderop in deze brochure
de prijzen en mogelijkheden.

Items uit de buffetten kunnen ook los besteld worden, of in combinatie met andere buffetten.

Buffet A

Pommedorisoepje met basilicum
Vers gebakken broodjes met kruidenboter
Aardappelsalade
Groene salade
In rode wijn gestoofde boerderijkip met knolselderij, tijm, wortel en knoflook
Mix van diverse gebakken paddenstoelen

€ 15,50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Buffet B

Warme beenham met mosterdsaus
Krielaardappelen uit de oven met tijm, knoflook en olijfolie
Mix van groenten (haricotsverts/groene asperges/gepofte paprika, rode ui en zongedroogde
tomaatjes, verse kruiden, olijfolie,zout en peper)
Pasta carbonara
Salade met gegrilde groenten, kruidendressing en zongedroogde tomaatjes
Vers gebakken broodjes met kruidenboter

€ 16,75 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Items uit de buffetten kunnen ook los besteld worden, of in combinatie met andere buffetten.

Buffet C

Kipsaté met kruidige satésaus, rijst, kroepoek en atjar
Zoute haring met uitjes en zuur
Kibbeling met cocktail- en ravigotesaus
Huzarensalade rijkelijk gegarneerd met onder andere diverse vleeswaren, gevulde eieren en
zuur
Zalmsalade rijkelijk gegarneerd met onder andere zalm, garnalen, paling, rivierkreeft,
makreel, gevulde eieren en zuur
Stokbrood met kruidenboter

€ 18,75 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Buffet D

Versgebakken stokbroden met kruidenboter

Carpaccio met basilicumaioli en Parmezaanse kaas
Rijkelijk gevulde zalmsalade
Tonijnsalade op Griekse wijze

Klassieke huzarensalade, rijkelijk gegarneerd met onder andere diverse vleeswaren, gevulde
eieren en zuur
Kipsaté met kruidige satésaus, atjar en kroepoek
Spaanse aardappel tortilla met champignons, chorizo en aioli
Geroosterde kippenpoten in huisgemaakte marinade
Stukjes meloen met ham

€ 23,75 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Buffet E

Versgebakken stokbroden met kruidenboter
Luxe visschotel met o.a. rivierkreeft, garnalen, gerookte paling, haring, kibbeling met diverse
koude sauzen
Rijkelijk gevulde zalmsalade
Kipsaté met kruidige satésaus
Klassieke huzarensalade, rijkelijk gegarneerd met onder andere diverse vleeswaren, gevulde
eieren en zuur
Koude rolladeschotel met romige truffelsaus
Varkenshaasbiefstukje met champignonsaus
Rozemarijn aardappeltjes uit de oven
Waldorfsalade met gerookte kip
Geroosterde kippenpoten in huisgemaakte marinade
Stukjes meloen met ham

€ 28,50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Items uit de buffetten kunnen ook los besteld worden, of in combinatie met andere buffetten.
Stamppotbuffetten zijn te bestellen vanaf 20 personen.

Stamppottenbuffet 1

Zuurkoolstamppot met uitgebakken spek
Hutspot stamppot
Boerenkool stamppot
Andijvie stamppot
Hete bliksem
Gehaktballen in stevige jus
Stoofpeertjes
Rookworsten met Zaanse mosterd
Gemarineerde speklappen
Amsterdamse uien
Piccallily
€ 18,95 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Stamppottenbuffet 2

Zuurkoolstamppot met uitgebakken spek
Hutspot stamppot
Boerenkool stamppot
Andijvie stamppot
Hete bliksem
Gehaktballen in stevige jus
Stoofpeertjes
Rookworsten met Zaanse mosterd
Gebakken champignons
Gemarineerde speklappen
Gestoofde kalfssukade
Amsterdamse uien
Piccallily

€ 24,50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Frans buffet

Vers gebakken stokbroden met persilade (pesto van peterselie) en kruidenboter
Huisgemaakte tartaartjes van ossenhaas met truffelsaus en crostini
Plateau met diverse van Franse kazen
Ceasar salad, salade van romaine sla, uitgebakken spek, croutons en ei
Aardappelgratin met tijm en rozemarijn
Groente mix van haricots verts, paprika, rode ui en zwarte olijven
Ratatouille, een mix van gestoofde groenten
Coq au vin, gestoofde kippenboutjes in rode wijn met diverse groenten
Keuze uit Boeuff Stroganoff stoofschotel of confit de canard

€ 29,00 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Spaans buffet

Vers gebakken broodjes met aioli
Salade met gegrilde groenten, mini mais en kruidendressing
Albondigas (gehaktballetjes in pittige tomatensaus)
Sweet peppers gevuld met kruidenkaas
Plateau met verschillende Spaanse kazen, vleeswaren en worsten
Gegrilde groene asperges met Spaanse ham en tomatensalsa
Dadels met spek gebakken
Diverse paddenstoelen met knoflook en bieslook
Gegrilde sardientjes met limoen en zeezout
Aardappeltortilla met kaas _
Echte Spaanse paella met zeevruchten, gebraden kip euit_t' "

€ 24,95 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Italiaanse buffetten
Items uit de buffetten kunnen ook los besteld worden, of in combinatie met andere buffetten.

Umbria

Vers gebakken broodjes met rozemarijnolie en basilicum pesti
Pastasalade met gegrilde groenten en mozzarella
Rijstsalade op mediterrane wijze
Tomatensalade met rode ui, groene asperges en aceto bals
Saltimbocca (kalfsvlees met parmaham) in witte wijn
Gnocchi met wilde spinazie en ricotta

€ 19,00 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Como

Vers gebakken broodjes met tomaten/olijven tapanade
Salade van pommedori, mozzarella, verse basilicum en olijfolie
Carpaccio met basilicumaioli en Parmezaanse kaas
Gemarineerde olijven
Frutti di mare, diverse zeevruchten met citroen, olijfolie en verse kruiden
Groene asperges met Parmaham
Lasagne bolognaise
Ratatouille groenten met lamsworstjes gestoofd
Pasta-pesto, gekookte pasta aangemaakt met basilicumpesto en olijfolie

i S
A

€ 24,50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Toscana e

Vers gebakken broodjes met basilicum pesto en tapenade
Anti-pasti schotel 0.a. met diverse Italiaanse vleeswaren en kazen
Gemarineerde olijven
Frutti di mare, diverse zeevruchten met citroen, olijfolie en verse kruiden
Salade van pommedori, mozzarella, verse basilicum en olijfolie
Carpaccio met basilicumaioli en Parmezaanse kaas
Dun gesneden kalfsvlees met tonijnsaus, kappertjes en rode ui
Couscous salade met gegrilde groentes als courgette, aubergine, paprika , feta en rucola
Gehaktballetjes in Italiaanse tomatensaus
Gegrilde kippendijen in saus van witte wijn, citroen en salie
Gekookte pastapenne aangemaakt met olijfolie en verse kruiden

€ 28,00 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Items uit de buffetten kunnen ook los besteld worden, of in combinatie met andere buffetten.

Toscana (versie met vis)

Vers gebakken broodjes met verse basilicum pesto en tapenade
Anti-pasti schotel 0.a. met diverse Italiaanse vleeswaren en kazen
Salade van pommedori, mozzarella, verse basilicum en olijfolie
Carpaccio met truffelsaus en parmezaanse kaas
Dun gesneden kalfsvlees met tonijnsaus, kappertjes en rode ui
Gegrilde courgette, aubergine en paprika met rucola en aceto balsamico
Gehaktballetjes (rundvlees) in Italiaanse tomatensaus
Gekookte pasta met olijfolie, knoflook en verse kruiden
Risotto met pompoen, gamba's en zeebaars

€ 29,00 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Lunchbuffetten

Lunchbuffet 1

Soep (keuze uit kippensoep, pommedorisoep met basilicum of Zaanse mosterdsoep)
1 belegde pistolet per persoon, gevarieerd luxe beleg -
Pastasalade met gerookte kipfilet, gegrilde groenten en pestodressing

Vers fruitsalade

Verse jus d'orange /A. :
Melk en karnemelk v BN

€ 15,00 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging) :\

Lunchbuffet 2

Soep (keuze uit kippensoep, pommedorisoep met basilicum of Zaanse mosterdsoep)
1 belegde pistolet per persoon, gevarieerd luxe beleg
Diverse wraps belegd met roomkaas met zontomaat, zalm met dillesaus en carpaccio
Salade “Lust” met allerlei lekkere ingrediénten, aangemaakt met kruidendressing
Quiche Lorraine
Vers fruitsalade
Verse jus d’'orange
Melk en karnemelk

€ 18,00 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

Lunchbuffet 3

Ceasar salad, salade van romainesla, tomaat, uitgebakken spek, ei, Parmezaanse kaas en
croutons
Diverse belegde sandwiches met mozzarella/tomaat/pesto, gerookte kip en eiersalade
Diverse wraps belegd met roomkaas met zontomaat, zalm met dillesaus en vitello tonato
Diverse kleine broodjes met kruidenboter
Tonijnsalade op schaal
Carpaccio op schaal met basilicumalioli en Parmezaanse kaas
Quiche Lorraine
Soep (keuze uit kippensoep, pommedorisoep met basilicum of Zaanse mosterdsoep)
Vers fruitsalade
Verse jus d’'orange
Melk en karnemelk

€ 20.50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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Desserts en zoetigheid

Gekarameliseerde appels, gevuld met noten en karamelsaus
Tiramisu een klassiek Italiaans dessert onder andere met mascarpone en espressokoffie
Duo van witte en bruine chocolademousse
Italiaanse amandeltaart
Chocolade taartjes
Zandtaartje gevuld met bakkersroom en verse vruchten
Witte chocolademousse met mangogelei
Vers fruit salade met portstroop en vanilleroom
Pannacotta met een huisgemaakte jam van bosvruchten
Cheesecake met roodfruitsaus

Brownie met pure chocolade en noten

Bovenstaande desserts kosten € 4,25 per dessert
- Grand dessert een mix van zoetigheden en ijs € 825 p.p.

Prijzen zijn excl. 6% BTW en bezorging
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High tea buffetten

High tea is een typisch Engels gebruik, waarbij rond theetijd verschillende zoete en hartige
hapjes worden geserveerd. Bij de high tea worden verschillende theesoorten en verse mint
voor muntthee geleverd. De high tea wordt geleverd inclusief mooi servies, bestek en
schalen.

High tea standaard

Zoete hapjes:
Brownie met pure chocolade en noten

Scones met mascarpone-slagroom en diverse sOi rteHa \
Bonbonnetje i

Hartige hapjes:

Verschillende luxe belegde sandwiches
Quiche met prei, ham en kaas
Pastasalade met gegrilde groenten en pestot

€ 17.50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)

High tea uitgebreid

Zoete hapjes

Brownie met pure chocolade en note

Scones met mascarpone-slagroom en diverse soorten jam

Gebakjes gevuld met bakkersroom en verschillende vruchten
Petit fours

Hartige hapjes
Verschillende luxe belegde sandwiches
Quiche met prei, ham en kaas
Rijk gevulde pasta salade met gegrilde groenten en pestodressing

€ 19.50 per persoon (excl. 6% BTW en bezorging)
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